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PODTE SPOLU_S NAMI ZLEPSOVAT KVALITU
ZIVOTA V NASICH SiDLACH!

SLOVENSKA AGENTURA
ZNOTNEHO PROSTREDIA
SLOVAK ENVIRONMENT
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ZAPOJTE SA DO NAJVACSEJ KAMPANE NA
PODPORU UDRZATELNEJ MOBILITY V EUROPE!
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Prijmite nasSu vyzvu, pridajte sa spolu snami do
Eurépskeho tyzdna mobility 2024. Kazda mala
zmena v nasSich dopravnych navykoch méze mat
pozitivhy vplyv na Zivotné prostredie a kvalitu
nasho Zivota. Spoloécne mozeme vytvorit
zdravsie a udrzatelnejsie mesta, kde je prijemné
zit, pracovat a relaxovat. My Vdas pozyvame
zapojit sa a zdaroven vam ponukame navrhy,
podnety, odporucéania a priklady dobrej praxe,
ktoré sa osvedcili v minulosti po celej Eurépe.

Zameriava sa na
zlepsenie kvality
mestskych priestorov
tym, ze ich
prisposobuje potrebam
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Do kampane sa kazdoroéne zapdjaju tisicky
samosprdav, organizacii, institdocii a svoje
aktivity, ale aj trvalé opatrenia, pre zlepsenie
mobility publikujt na spoloénej platforme

. Rovnako tak méze urobit
aj vasa organizacia, firma, institdcia.


https://mobilityweek.eu/home/

Akolsalzapojit{dolETMR

spoloénost, obéiansku iniciatvu,
vzdeldvaciu institociu alebo iny subjekt
hlavhého tyzdna kampane od 16.
az 22, septembra

v priebehu roka
Akcie mobility

V pripade akychkolvek otdzok nds nevahajte kontaktovat, radi s vami
odkomunikujeme vase zapojenie do kampane a pripravované akcie: www.eurotm.sk,
etm@sazp.sk, Facebook/Instagram (Eurépsky tyziden mobility)


https://mobilityweek.eu/register-for-mobilityweek/
https://mobilityweek.eu/register-a-mobilityaction/

Odporiucame vam vo vasej
firme, organizacii &i institucii
zorganizovat:

BICYKLOVY DEN

Vyhlaste jeden den/cely tyzden
'dochadzania do prace na bicykli. Pre
mnohych zamestnancov je motivacné, ak

do toho idu spolu s kolegami. Pre
zapojenych pripravte nejaku drobnd
odmenu, aby ste zvySili motivaciu
vymenit auto za bicykel.

RANAJKY PRE CYKLISTOV

Priamo na vySSie uvedenu aktivitu moze
nasledovat toto velmi obliubené g=
podujatie. Rano pri vstupe do prace
dostanu drobné obdcerstvenie ti, ktori
prisSli na bicykli, ako odmenu za ich
aktivny spdsob dochadzania do prace a
zodpovedny pristup k Zivotnému
prostrediu.

NECHAJME AUTO DOMA

“ Rovnakym spb6sobom, ako vy$Sie popisané
‘laktivity, moZete spolu so zamestnancami
~dvyhlasit, aby jeden den/tyzden prisSli do
‘@iprdace inak ako autom. Odmenit a
povzbudit tak mozete vSetkych, ktori
prisli do prace pesi, bicyklom,
kolobezkou, ale aj verejnou dopravou.




Odporiucame vam vo vasej
firme, organizacii &i institucii
zorganizovat:
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Za@l  'JA CYKLODOKTOR

Zriadte pre svojich zamestnancov servis
bicyklov vo vasSej spolo¢nosti. Pocas
pracovnej doby odbornici zoservisuju
‘bicykel vSetkym, ktori prisli do prace na
f;bicykli a po praci si zamestnanci

vyzdvihnd bicykle nastavené a upravené
tak, aby jazda na nich bola bezpecna.

PARKING DAY

Podujatie je v ramci kampane ETM velmi
rozSirené a ma pozitivne dopady.
Zakladnou ideou je, vylucit motorovdu
dopravu z miesta, ktoré sa bezne v roku
pouziva na parkovanie aut a ukazat tak
iné moznosti vyuZitia takéhoto priestoru.
Na parkovacich miestach vo vasSom sidle
mozete vytvorit napr. posedenie s malym
obcderstvenim, viete tu zorganizovat
prezentaciu bicyklov, elektrobicyklov,
alebo kolobeziek (kazdy predajca rad
pride odprezentovat svoje produkty).
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FOTOGRAFICKA SUTAZ

| Vyzvite zamestnancov, nech pocas tyzdna

. 'mobility zdielajd fotografie, aky

' sposobom prisSli do prace. Fotografie

potom vyhodnotte a vitazov ocente
drobnymi odmenami.




Odporucame vam vo vasej
firme, organizacii ¢i institucii
zriadit’si:

CERTIFIKACIA
DO PRACE NA BICYKLI

Splinte 5 kritérii a ziskajte certifikdciu
®DPNB. PreukadZzete sa ako zamestnavatel,
ktory praktickym krokmi podporuje a
motivuje svojich zamestnancov, aby do
prace dochadzali na bicykli.

INSTITUCIONALNY PLAN
UDRZATELNEJ MOBILITY

IPUM je efektivny nastroj na motivaciu
zamestnancov k vyuzivaniu aktivnych

foriem dopravy (bicykel, peSia a verejna
doprava) na cesty do prace, pri
pracovnych cestach (¢i pochddzkach.
Cielom je Setrit cas, zdravie a financie
zamestnavatelov i zamestnancov, tym
zlepSovat kvalitu ovzdusSia a ich Zivota.

vybudujte bezpecny priestoru na odstavenie
bicyklov vo vasom sidle

poskytnite/vybudujte hygienické zazemie
zamestnancom dochdadzajucim na bicykli
zavedte rézne zamestnanecké bonusy pre tych,
ktori vyuzivaju na cestu do prace aktivne
formy dopravy (bicykel, pesSiu a verejnu
dopravu)

iniciujte vybudovanie novej autobusovej
zastavky Ci cyklotrasy a pod. v blizkosti vasho
sidla


https://planymobility.sk/nasa-ponuka/plany-mobility-pre-pracoviska/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/plany-mobility-pre-pracoviska/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/plany-mobility-pre-pracoviska/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/certifikacia-do-prace-na-bicykli/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/certifikacia-do-prace-na-bicykli/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/certifikacia-do-prace-na-bicykli/
https://planymobility.sk/nasa-ponuka/certifikacia-do-prace-na-bicykli/
https://eurotm2022.eurotm.sk/



